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¢ MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG i
o 14:00 Uhr 17:00 Uhr 12:00 Uhr 16:00 Uhr ’
MAMA-Workout mit Baby Dance Workout Teens MAMA-Fit mit Baby Karate fiir Teens
.|J (ca.11 bis 24 Monate) mit Laura (2 bis 11 Monate) mit Antonio -
mit Josephine mit Marie -
ﬂ I 16:00 Uhr
i Stationstraining Teens
mit Marco
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0 - 2 Jahre 9 - 13 Jahre




